Markéta Sidkova: Nataceni reklamy mé bavilo

Vrchol sezény v Pekingu jeSté nezacal. Presto uz je za hvézdu. Tedy tu filmovou. Markéta
Sidkova se objevila v jedné z upoutavek na Paralympiadu v Pekingu 2008 a hlavni roli
zvladla skvéle. ,Myslim, Ze vysledek je pékny,“ pochvaluje si jednadvacetileta Ceska
reprezentantka v lukostrelbé.

A coze v reklamnim Sotu zahrala? Vlastné nic obtizného. Jen ukazala, co ovlada nejlépe.
Tedy stfelbu z luku. Z kralovskych nositek, kterou nesli dva ¢insti sluhové, se trefovala do
terCe. Pochopitelné vzdy na stfed. ,Nebylo to ale tak jednoduché, jak to vypada,” usmiva
se Sidkova.

Upoutavka, v niz si zahrala Cinskou stfeleckou divu, trva sice jen par minut, samotné
natacCeni se ale podstatné protahlo. ,ToCili jsme to nadvakrat,” fika jedna z Ceskych nadéji
pro Hry v Pekingu. ,Prvni pokus se totiz nezdafil kvuli po€asi.“ Druhy termin také nebyl
zrovna proslunény. Lonsky fijen, kdy se Sot vyrabél, nepatfil k nejteplejSim. ,Byla dost
zima,“ vzpomina Sidkova. ,Navic jsme se par dni pfed tim vratili z mistrovstvi svéta
v Koreji, takze jsem citila i dost unavy. Tim spi$, kdyz jsme museli vstavat brzy rano.”

A to nebylo vSe. Ve scénafi sice nepadla o krvi ani zminka, pfesto se objevila. Provizorni
luk si musela zapfit o ruku, ktera po desitkach pokusu napor nevydrzela. ,Méla jsem ji
uplné rozrytou,” lici Sidkova. ,Ale zase tak hrozné to nebylo,“ dodava s nadhledem.

Jestli si nékdo mohl stéZovat na naroCnou praci, pak to byla Cinska obsluha nositek.
,Béhali tam upIné naboso,“ politovala své filmové sluhy. ,A jes§té k tomu s moji vahou.
Vzdyt mam pétactyricet kilo. No, chudaci skoro nemohli.”

Vysledné dilo ovSem pusobi dokonale. A divakim se hodné zamlouva. Prvni ohlasy to
potvrdily. ,Ja taky nemam vyhrady,“ sméje se Sidkova. ,Ale pozor, nedivdm se na to
z pohledu odbornika. Prestoze samotné natacCeni nebylo nejlehci, klidné bych si to
zopakovala. Zalezi ale na tom, na co by to byla reklama,“ upozornuje. ,Muselo by mé to
bavit a oslovit. Tohle mé bavilo, navic to nebylo trapné. Naopak si myslim, Ze to splnilo

ucel.”

Rozhodl Pan prstenu

Pfi vyplfiovani dotazniku na castingu by mohla zaskrtnout kolonku ,jizda na koni“. Idealni
dispozice pro potfeby néjakého historického snimku. ,Kdyby jel ki pozvolna, myslim, ze
by mi snad nedélalo problémy pfi tom i vystfelit z luku,“ pochlubi se. ,Nesmélo by se vSak
jednat o zadny klus. Pfece jen, kdyZ neovladate nohy, nemate vcelku zadnou oporu.®

#



Ale pozor, na konich nedovadi. Jde o soucast terapie. ,Jezdim chvilku, zaCala jsem pred
rokem,”“ fika. ,Je to skvéla moznost byt volné v pfirodé. A hlavné to simuluje chizi. Citim,
Ze télo néco déla, a zapojim svaly, které béZzné neni mozné aktivovat. Pfipomene mi to
dobu, kdy jsem chodila.”

Mozna ani nepfekvapi, ze pravé film nasméroval Sidkovou k lukostfelbé. V roce 2002 se
byla podivat na prvni dil ze slavné trilogie Pana prstenu a stfelecké umeéni hlavnich
protagonistd v Cele s bajnym Legolasem ji uchvatilo. ,Navodilo mi to vzpominky na détstvi,
kdy jsem si hravala na zahradé a délali jsme z prouti luky,” prozradi. ,Méla jsem nutkani to
zkusit.”

V prvni chvili neméla vibec ponéti, co vSechno vysnény sport obnasi. Ale bylo
rozhodnuto. ,Doma jsem se mamce zminila, Zze bych to chtéla zkusit,“ vypravi. ,A ta
zapracovala vic, nez bych Cekala. Nasla kontakt, mluvila s trenérkou Danou Masarovou. A
domluvili jsme si termin.”

V unoru 2002 se lukostfelecka kariéra rozjela naplno. Pomohlo ji to vratit se do zZivota.
Kvali nemoci znala jen Spitaly nebo rehabilitacni ustavy. ,Méla jsem Sanci dostat se vice
mezi lidi, poznat néco jiného,” fika Sidkova. ,Bylo to pfijemné nejen po sportovni strance,

Clovéka uspokojuje, kdyz jezdi do zahranici a rozviji si jazykové schopnosti.”

Kariéra v Rusku

Jazyky jsou totiz Markétinou dalSi velkou zalibou. AZ jednou skonCi kariéru lukostfelkyné,
bude mozna velmi zadana i v byznyse. K angli¢tiné a némciné si pridala jesté rustinu,
kterou studuje na Ostravské univerzité. ,Obor rustina ve sféfe podnikani,” upfesnuje. ,Je
to zaméfené na oblast obchodu, jednak tlumocnictvi, pfekladatelstvi, potom néjaka
korespondence. Véfim, Ze se mi snad podafi jazyk dopilovat tak, abych byla schopna
uplatnit se kvalitné.”

Duvod, pro€ si zvolila pravé rustinu, je vice nez prakticky. Po skon€eni stfedni Skoly
hledala obor, kterému by se mohla vénovat doma. ,Chtéla jsem zlstat v Ostravé, protoze
tady mam zazemi pro sport, rodinu i rehabilitaci,” vysvétluje. ,A bylo by slozité si to
vSechno zafizovat jinde.”

Po prazdninach nastupuje do tfetiho ro¢niku. A uz si hleda vhodné magisterské studium.

Do ,civilniho“ Zivota chce vstoupit plné vybavena. ,Lakalo by mé byt nékde ve firmé, ktera

obchoduje s Ruskem. Uvidim,“ pfemita.



NEJ MARKETY SIDKOVE

Film

,CO jsem vidéla dvakrat, byly Postfiziny. A pfiznam se, Ze by se mi libilo se na ten film
podivat znovu a znovu.. A Pan prsteni? Vidéla jsem ho jen jednou a ted bych si ho radéji

chtéla precist.”

Kniha
,Libi se mi cestopisy. Kdyz jsem byla menSi, tak jsem si Casto Cetla Z deniku kocoura

Modroocka.”

Skolni predmét

.,Nejhorsi pfedmét na gymplu se jmenoval matematika.”

Relax
,Lehnout si do pfirody nékde u rybnika, kde je klid. Pfedstavte si, Ze to misto existuje.

Mame to kousek od naSeho domu, v Ostravé Nové Vsi.“

Jidlo
,Chalva. To jsou rozemleta sezamova seminka s cukrem, typicka pochoutka pro oblast
Recka a Makedonie. Hrozné& sladka pasta, kterou si jesté ochutim tfeba kakaem nebo

mandlemi. Z toho je jasné, ze jsem dost, ale opravdu dost na sladké.”



