Radim Béles: Zivot jsem si postavil na voziku

Tichy rekordman. Tak plsobi Radim BéleS na své okoli. Ve své kategorii pfitom drzi uz osm let nejlepSi
svétovy vykon a pysni se zlatou medaili v hodu diskem z posledni Paralympiady v Aténach. ,MUj Zivot se
nezménil,” Fika Cesky reprezentant, jedna z velkych nadégji pro Hry v Pekingu. ,Ale to zlato je mym vrcholem.*
Uz si zvyknul, Ze zajem o postizené sportovce zdaleka nedosahuje Urovné téch zdravych profesionall. ,Beru
to tak, jak to je,” tvrdi pétatficetilety atlet. ,Uz jsem se naucil zit s tim, Zze holt nejsem profesional.”

Na své uspéchy je ale pysny. Prorazit v silné konkurenci neni snadné. Vydiené zlato z Atén by nedal
z rukou. ,Medaili mam povéSenou doma. Udélal jsem si takovou malou vystavku. Pékné nad pracovnim
pocitatem na zdi,“ usmiva se Béles. ,Vyhrat mistrovstvi svéta, Evropu nebo drzet svétovy rekord, to vSechno
je pékné. Ale olympiada pfevazuje.”

Na aténské Hry nikdy nezapomene. BajeCna atmosféra a navic zavrSena triumfem. ,Hned po samotném
vykonu jsem byl ve velké euforii,” vybavuje si. ,Bylo hezké, Ze muj sou¢asny trenér Milan Kubala v Aténach
jesté soutézil.“ Zrovna v ten samy vecer, kdy Béle$ vybojoval zlato, se totiz olympijskym Sampionem stal i
Kubala. ,Pamatuju si, jak jsme se v utrobach stadionu setkali a skandovali "Frydek-Mistek’, protoZe oba
jsme z Frydku,” fFika Béles.

Atletice se zacal vénovat az po Urazu na motorce. Pfed nehodou hral fotbal, rad plaval. ,V patnacti letech se
mi stal uraz. A kdyz jsem se z toho vyhrabal, potkal jsem lidi, ktefi mi Fekli, abych zkusil atletiku. Dali mi do

ruky disk a kuzelku. Mé& to chytlo, v jednadevadesatém jsem pak vyjel na prvni zavody.*

Hlavné nefriukat

Vénovat se sportu na $pickové urovni neni pro lidi, které postihl handicap v pozdé&jSim véku, viibec snadné.
~Je tfeba rozlisit dvé véci,” vysvétluje BéleS. ,Myslim, Ze dneska déla hodné postizenych lidi sport a nejsou
srovnani se svym zdravotnim stavem. A to jim déla problémy.*

Kdo chce uspét, musi se nejprve srovnat sam se sebou. ,Pfekousnout, Ze jsou na voziku. Nastartovat se,
neffiukat a zit Zivot. A kdyz se chytnou sportu, je to dalSi etapa a potom to neni tézké. Horsi je délat sport,
kdyz to nemate srovnané,” tvrdi svétovy rekordman.

Navod na Uspéch vypada trivialné, ovSem po Urazu to tak hladké neni. | BéleS si prosel t€zkym obdobim.
,Taky mi to trvalo dva tfi roky,“ uznava. ,Clovék si ale musi fici, Ze to tak je nutné brat a Ze lidi kolem ngj
nebudou skakat jen kvuli tomu, Ze je na voziku.*

Béles si pravé na voziku svUj Zivot postavil. S Cistou hlavou se tak mohl vénovat nejen sportu, ale i své praci
analytika. ,Takova logistika,“ usméje se.

Logistika vSak na seznam oblibenych €innosti nepatfi. Déla ji jen pro to, Ze ma €as na atletiku a také na
praci v obéanském sdruzeni Apropo, které vede jako predseda. ,Moc mé bavi prace pravé ve sdruzeni, kde
mame sto dvacet lidi, postizenych, co nejsou sportovci. A jsou postizeni daleko vic, nez jsme my,”

vysvétluje.

Zvlada rodinu i ryby



Pro klienty Apropo se stara o poskytovani asistence a dal$iho servisu. ,To mé napliuje a vytézZuje,” Fika
BélesS. Denni program ma tedy naslapany. Pfesto si nestéZuje. ,Neni to pro mé naro¢na prace, zvladam ji,“
prohlasuje. ,Spi$ si myslim, Ze nejvic mé vytéZuje rodina. Ale stejn& mam ¢€as i na ryby.*

Pravé rodina stoji na BéleSové Zebfi¢ku hodnot na prvnim misté. ,Mame s manzelkou dvé holky devét a pét
let. A ja si ted uzivam toho zlatého véku décek, kdy jsou uz sobéstacné, poslechnou a taky pomUGzou. Ten
vék, kdy mé nebudou poslouchat, teprve pfijde. Asi,“ sméje se.

Kdyz si potfebuje od vdeho odpoc€inou, vypnout, sebere se k vodé. Kde se z néj stava tichy rybaf. ,Nejsem
ale ten typ, ktery by se chlubil, jakou chytil rybu,“ upozorfiuje BéleS. ,Rybafi asi nepochopi, Ze nemusim
tahat rybu za rybou. Stac¢i mi jen sedét. Jen tam muzu na v8echno zapomenout.”

A co takhle vyrazit do Norska na lososy? S tim na BéleSe nechodte. Ma UplIné jiné sny. A ty nejdulezitéjSi si
dokonce splnil. ,Chtél jsem rodinu, déti a osamostatnit se. A mé se to splnilo,“ chlubi se. ,Mam zdravé déti,

manzelku a také ve sportu jsem néceho dosahl.”

NEJ RADIMA BELESE

Zivotni ulovek

,10 nebude zajimavé. To bude kapr néjakych 58 centimetrl. Pro mé je vét§im uspéchem to, Ze to na rybach
zvladnu jakz takz sam. A z &eho maM nejvétsi radost? Ze jsem se jako kvadruplegik naugil nahazovat. To je
pro mé hodné dobra zalezitost.”

Udalost

,Pro mé se to vSechno to¢i kolem rodiny. NejvétSi udalost byla, kdyz jsme se s manzelkou dozvédéli, ze
¢ekame prvni dité. Pofadné se to oslavilo.*

Uznavana osobnost

»~Ja si vazim lidi, které zndm. Nemam modly. Osobnosti jsou lidi, ktefi mé ovliviiuji. A jsou to lidi i z fad
postizenych. Mam tam kamarady, o nichz ani nikdo nevi. Kdybych mél jednoho zminit, tak by to byl muj
nejvétsi kamarad, ktery bohuZel letos v lednu umfel ve véku 42 let. To byl pro mé kluk, ktery toho dokazal
hodné. | pro ostatni. Na ného myslim rad, protoze to byl skute¢né frajer.”

Vlastni vykon

,KdyZ jsem hodil kuzelkou svétovy rekord, ktery dodnes drzim. Notabene Cesky rekord je vySSi nez svétovy.
Zatim to nikdo nepiekonal a uz je to nékolik rokd. To je muj top kariéry.”

Oblibeny film

,Klidné filmy s Vasikem, tedy s Toma$em Holym. Tfeba Jak vytrhnout velrybé stolicku. Ceské filmy mam

vlbec rad.”



