Eva Kacanu: Ke sportu mé pfivedla jizni krev

Nikdy neni pozdé zacit. Tim se fidila Eva Kacanu. Sportovni kariéru sice rozjela az v pétatficeti
letech, pfesto dosahla skvélych vysledk(. Na posledni paralympiadé v Aténach vybojovala ve vrhu
kouli stfibro, pfed dvéma lety pfidala i titul svétové Sampionky. ,Mam jizni krev, jsem
temperamentni. Nebavilo mé jen sedét doma, chtéla jsem néco podnikat,“ fika tfiactyficetileta
atletka.

Pravé aténské Hry si maximalné vychutnavala. Sice hdjila Ceské barvy, velkou podporu viak méla
i od domacich fanouskl. Dlvod? Ma fecké kofeny. ,Atény byly moji srdeCni zalezitosti,“ pfiznava
Kacanu. ,Po rodigich jsem ptvodem Rekyné&. V podstaté jsem zavodila doma, moc to pro mé

znamenalo.”

Pfi EURO se trefila

Narodila se v Jablonci nad Nisou, Zije v Olomouci. Rodina v$ak pfisla ze stfedniho Recka.
,Kdybych to pfiblizila, je to malinké mésto kousek od Soluné,” prozradi. Ovlada tedy plynné nejen
Cestinu, ale také fectinu. ,Méla jsem se v Aténach strasné dobre. Hrdé jsem se hlasila k tomu, zZe
jsem Rekoéechyné. A ta jejich vstficnost byla ohromna.*

jeden vzdaleny stryc. ,To bylo pékny. Vidéla jsem ho naposledy jako dité. Navazali jsme kontakty,
bylo to fajn,* usmiva se.

KruSné chvilky naopak pred Ctyfmi lety prozivala pfi fotbalovém EURO. Ur€ité vSichni si pamatuji
na semifindlovou infarktovou bitvu mezi Ceskem a Reckem. ,BYli jsme zrovna v Karovych Varech
na festivalu, cela parta, asi deset lidi,“ vzpomina. ,Koukali jsme a vSichni mi nadavali, ze jestli
Rekové vyhraji, tak si to sliznu. A j4 Fikala, Ze na just vyhrajou.*

A skutecné, Ffecky tym nasméroval ke zlatu gol tésné pfed koncem prodlouzeni. ,Vyhrali, ale byl to
katastrofalni fotbal,“ sméje se Kacanu. ,Bylo to dobry, libilo se mi to, jak vSichni nadavali a
roz&ilovali se. A ja se k nim pak pfidala. Kdyz jsem vidéla, jaky fotbal Rekové hrali, taky jsem
nadavala, Ze za tohle dostanou titul.”

Zatimco ve fotbale slavila fecké Uspé&chy, ve své kategorii sbira triumfy pro Cesko. ,Protoze
vlastnim obé& obé&anstvi, byly i nabidky, abych prestoupila k Rektim,* tvrdi Kacanu. ,Ale asi jsem
prili§ zasadova, takze jsem to odmitla. Ziju tady, trénuju na zdej$ich stadionech, sponzofi jsou

odsud, stejné tak i moje trenérka.”

Do Recka az v diichodu
Do své druhé vlasti by se vratila snad jen kvuli tomu, aby zde proZila pohodovy dichod. ,Pfedstava

je to krasna,” rozzafi se.



K Cesku ma silné pouto, takZe nejspi$ ani ten zminény ddchod by nestravila jenom pod Akropoli.
Pékné by si rok rozdélila na dvé poloviny. V zimé& u more, v |ét€ doma v Olomouci. ,Néjaké pole
tam v Recku mame, tak se to tfeba podafi prodat a zrealizuju to, pfemita.

Na odpocinek je vSak jeSté hodné Casu. Vzdyt jen v atletice a ve své kralovské discipliné vrhu
kouli ma Kacanu $anci dosahnout fady uspéchd. ,A predstavte si, Ze jsem chtéla délat spi$ ostép,”
poznamenava. ,VSichni kolem mé ale zjistili, ze mi jde koule, tak mi fikali, at’ si vyberu kouli.”
Kacanu odhadli spravné. Hned rok poté, co se zacala atletice naplno vénovat, vybojovala na svém
prvnim ME 2001 stfibrnou medaili a na MS 2002 bronzovou medaili. ,Ze jsem zagala pozd&? To je
relativni. Na voziku jsem dvanact let a s atletikou jsem zacala tfi roky poté, co jsem skoncila na
voziku,“ prohlasuje.

Sebevédomi ani vile bojovat Kacanu nikdy nechybély. ,OvSem bylo to tézké a je to tézkeé,”
pripousti. ,Nejtézsi bylo, Ze jsem to nejdfiv délala pro zabavu.“ Pfijela na zavody, vzala nacini a
hodila do dalky. Aby se skute¢né zlepSila musela vSak poslouchat trenérku. ,A pravé to neni
jednoduché. Pofad jsem si fikala, mam ja to zapotfebi v mém véku,“ vysvétluje.

Nejvic ji vytagely narazky tykajici se véku. Stacilo dat za pfiklad nékoho mladého, ktery se vénoval
sportu od détskych let, bylo zle. ,Ja totiz zaCala skutecné sportovat az na voziku od détstvi jsem
totiz byla vzdy osvobozena od télocviku ze zdravotnich divodu,” pfekvapi. ,Maximalné jsem jezdila

na kole, plavala nebo litala po horach.”

Indie, a pak Novy Zéland

Kacanu zapomnéla na nejvétsi vasen, ktera ji od sportu drzela trochu dal. Cestovani. Poznavat
nova mista, nové lidi, tim byla snad odjakZiva skoro posedl|a. ,Jo to jsem, naprosto Silena,” sméje
se. ,Ani vozik mé nezastavil.“ Nevlastni pfitom osobni automobil. Na vylety se vydava po vlastni
ose a vyuziva tedy bé&zné dopravni prostredky.

Dostala se mimo jiné do Indie, kde se zuCastnila abilympiady, soutéZ pracovnich dovednosti.
,Délala jsem batiku. Musela jsem toho ale nechat kvlli atletice, ktera se s tim zacala kfizit. A
cest.

S dalSimi partaky se rozhodli druhou nejlidnatéjSi zemi svéta trochu procestovat. OvSsem aniz
chtéli, ocitli se v neznamych kon¢inach. ,Parada. Kdy vas dovezou jinam, nez jste chtéli?“ Zertuje
Kacanu. Dobrodruzné vypravy nelituje. Naopak. Jinak by se nepodivala do starého Dilli, hradbami
obehnaného mésta, které bylo az do 19. stoleti metropoli muslimské Indie.

Vylet plny pfekvapeni a nastrah pokraCoval i po prohlidce pamatek. Skupinka turistd se dlouho
marné snazila zajistit si prostfedek k navratu do hotelu. ,Slitoval se nad nami jeden taxikar, ktery
tvrdil, jak ma veliké taxi a vSichni se tam vejdeme,“ pokraCuje Kacanu. Skute¢né se do vozu

nasoukali.



,BYl to jeden z mych nejuzasnéjSich zazitk(i vibec. Kdyz si na to vzpomenu, musim se smat,” fika
Kacanu. ,Mrzi mé, ze nebyl nikdo, kdo by to natocil, nebo nafotil. Jizda zpatky vypadala blaznivé.
Tamhle z okynka tréely nohy, tamhle kus voziku.”

VétSina lidi by v takové situaci propadala panice. Kacanu se v3ak spole¢né s ostatnimi naramné
bavili. Strach? To je slovo, které snad ani nezna. | kdyz. V devadesatych letech minulého stoleti
béhem valky v byvalé Jugoslavii neprozila zrovna pohodové chvilky.

Pfi cesté autobusem do Recka si ji srbsti vojaci se samopaly vytahli. ,Mé&la jsem Fecky pas, kvdli
tomu mé nechtéli pustit,“ vzpomina. ,Vedli mé zpatky na madarské hranice.“ A celou dobu méla
v zadech hlavné jejich zbrani.

Pfestoze se na voziku podivala do zajimavych oblasti, v€etné Izraele a palestinskych uzemi, jeden
sen si schovava. ,Rada bych jela na Novy Zéland,“ vypdli. Nadherna pfiroda ucarovala snad

¥ o

kazdému, filmafi poginaje a oby&ejnymi turisty konée. ,Zije tam Peter Marten, taky vozikar,“ Fika.
Pfed paralympiadou v Aténach pfijel Marten do Olomouce, kde se na Hry pfipravoval. ,Seznamila
jsem se s nim diky mé trenérce Ivé Machové, ktera se s nim také skamaradila,” upozorni. ,Libilo
se mu u nas. A na oplatku nas pozval k nému na ran¢. A to je muj sen, se tam podivat.*

Nemusi jit o nesplnitelnou pfedstavu. Stagi malickost, uSetfit dostatené mnozstvi financi.
,Nastésti je tomu naklonéna i moje trenérka. Mozna bychom tam vyrazily spolu,” t&Si se Kacanu.
Naroéna cesta by neméla ohrozit ani jeji zaméstnani. Pracuje jako konzultant v oblasti socialnich
sluzeb. ,Snazime, aby naSe socialni sluzby, co nejkvalitngjsi,“ tvrdi. V Cesku to se socialnim
servisem neni nejhorsi. Presto se da Fici, Zze prace v této sféfe nikdy nekondci.

,Daleko lepsSi jsou nestatni organizace, protoze ty zacinaji od nuly a hledaji lidi, ktefi jsou nadSeni
a ktefi to délat chtgji,“ upozorfiuje. Ve statnim sektoru nadSeni ob&as chybi. ,Neni dulezité
uspokojit klienty jen materialné, ale i jinak,“ vysvétluje Kacanu. ,Postupné se to dafi.”

V socialni oblasti se Kacanu pohybuje uz dlouho. Pracovala v Ustavu pro zrakové postizené,
potom v détském domové. ,Méla jsem vzdycky blizko k témto cilovym skupinam,“ souhlasi. ,A
v momenté, kdy jsem se ocitla na voziku a hledala, co dal, nabidlo se mi Skoleni pro inspektory

kvality socialnich sluZzeb. A tak jsem do toho $la.”

Na voziku kvdli Iékariim

Sama si prosla téZkou Zivotni zkouskou. Ocitla se na voziku a v prvni chvili nevédéla, na koho se
obratit, koho pozadat o pomoc ¢&i radu. ,Snazim se pomahat lidem, ktefi se ocitli ve stejné situaci.
A také jejich rodinam,” fika uznavana psycholozka. ,Zméni se vdm najednou cely zivot. Neni o
tom, jak dal zit. Je to o psychice podpofe toho Clovéka i rodiny.”

Na voziku se vroce 1996 ocitla i kvili ,odborné” Iékarské péci. ,Moc bych to nerozebirala,*
pronese smutné a dodava: ,Prosté se stalo a neni mozné na tom néco zménit, nema cenu hledat

viniky a podobné, je potieba jit dal.*



,Nebudu Fikat, Ze to bylo jednoduché. Dva roky mi trvalo, nez jsem s tim néjakym zpusobem
naucila zit,“ vypravi Kacanu. ,A tvrdit, ze jsem s tim vyrovnala? Ne to bych kecala. Naucila jsem
s tim zit, zit naplno.*

Hodné Zztratila, ale na druhou stranu i ziskala. Spoustu pfatel, téch skuteCnych. ,A taky
vyznamnych lidi, ktefi jsou na tom mnohem hdf a dokazali mnohem vic,“ pfidava. ,Ti jsou mym
vzorem. Rikam si, Ze nikdy neni tak zle, aby nemohlo byt je$té haF. Furt se miizu podrbat na

nose.”

NEJ EVY KACANU

Misto v Recku

»Akropole, protoZe tam je ¢lovék nahofe a ma daleky rozhled. Vidi na vSechny strany. Nejen Ze to
je historické misto, ale je to o tom otevieném rozhledu.”

Recké jidlo

,PInéné papriky masem a ryzi. Nebo ryby, na vSechny zplsoby. Doporucila bych gavros. To jsou
malé rybicky, které jen pocitronujete a snite. Jsou moc dobreé, kdyz se dobfe udélaji, stejné tak
chobotnice.”

Recké vino

»~Jasna volba: retsina. To je jakoby pryskyficové vino a je skute€né moc dobré. A hlavné patfi
k Recku. Samoziejmé nepohrdnu tfinactinvézdickovym feckym konakem - metaxou.*

Recky hrdina

,Mé&la jsem vzdycky rada pfib&h Daidalose a ikarose. Pfipadalo mi to upIné uzasné.

Oc¢ekavani v Pekingu

,PFala bych si, aby to mélo hladky prubé&h, aby vSechny negativni emoce mezi lidmi Sly stranou a
hlavné, aby to vSichni pfeZili ve zdravi. A aby kazdy odvedI| vykon, jaky si pfeje. Nejvic se t&€sSim, ze

mi ma trenérka bude moci Fici: Jo, odvedla jsi dobry vykon!®



